
 
 

Распределение  времени на непосредственно – образовательную деятельность  2023 – 2024 МБДОУ «Детский сад №15» 
 

  (ранний 
возраст) 
Гр. №1 

I мл гр. 
№ 2 

I мл. 
гр. №3 

II мл. 
№ 4 

Старшая 
гр. № 5 

Старшая 
гр. № 6 

Подготов 
гр. № 7 

Подготов 
гр. № 8 

2 младшая 
гр. № 9 

Средняя 
гр. №10 

Средняя 
гр. № 11 

I мл гр. 
№ 12 

 
П 

1.Соц..мир. 
09.00-09.10 
09.20-09.30 
 
II. Мир 
музыки  
15.30-15.40 

1.ИЗО (РКЛ) 
09.00-09.15 
09.25-09.45 
II. Физ.раз 
15.15-15-30 
 
 
 

I.Соц.мир. 
09.00-09.15 
 
II. Физ.раз 
15.10-15.25 

1.Соц.мир 
09.00-09.15 
 
2.Физич.раз 
09.40.-09.45 
II Мир 
музыки  
15.15-15.30 
  

1Реч.разв. 
9.00-09.20 
 
2. Мир 
музыки  
9.35-9.55 
 

1. Мир 
музыки 
09.00-09.25 
2.Соц.мир 
9.35-09.55 
 

1. Реч.разв 
(грамота). 
09.00-09.30 
09.35-.10.05 
2. Физ. раз 
10.15-10.40 
 

1. Физ. разв 
09.00-09.30 
2. Познав. 
9.40-10.10 
3.ИЗО (Р) 
10.20-10.50 

1.Соц. мир. 
09.00-09.15 
 
II ИЗО 
15.30-15.45 
 

1 Познав. 
9.00-09.20 
2. ИЗО (Р). 
9.40-10.00 
 
. 

1.ИЗО (Р) 
09.00-09.20. 
2.Физ.раз. (У) 
10.10 
 
II Мир 
музыки  
15.40-16.00 
 

I. Соц.мир 
09.00-09.15 
 
II Мир 
музыки  
15.10-15.25 
 
 

 
 
В 

1.Мат.разв 
09.00-09.15 
09.20-09.35 
II.Физ раз 
15.15-15.25 
 

I.Познав . 
09.00-09.15 
 
II.ИЗО(РЛ) 
15.15-15.30 
15.35-15.50 
 

1.Матем.р. 
09.00-09.15 
09.25-09.40 
 
II. Мир 
музыки 
15.15-15-30 
 

1.Реч.раз 
09.00-09.15 
09.25-09.45 
 
2. ИЗО (РК) 
09.55-10.10 

1Соц.мир 
9.00-9.25 
 
2.ИЗО (Р) 
9.35-10.00 
3. Физ. раз  
10.25-10.50 
 

1.Реч.разв 
(грамота). 
09.00-09.25 
09.35-9.55 
 
2.ИЗО (Р) 
10.10-10.35 
 

1.Матем.р 
09.00-09.30 
09.40-.10.05 
 
2 Мир 
музыки 
10.15-10.55  

1 Реч.разв 
9.00-9.30 
2.Мир 
музыки 
9.40-10.10 
3.Физ.разв У 
 

1.Матем.р 
09.00-09.15 
09.25-09.40 
 
2.Физич.раз 
09.55-10.15 
 
IIМир 
музыки15.15-
15.25 ЛК 
 

1.Физ.разв.. 
09.00-09.20 
 
II. Мир 
музыки 
15.35-16-05 
 

1.Реч. раз  
09.00-09.20 
9.30-9.50 
 

1.Познав. 
09.00-09.15 
2.Физич. 
развитие(В) 
9.25-9.40 

 
 
С 

1.Реч.р. 
09.00-09.10 
9.20-9.30 
 
II.ИЗО 
(РЛ)  
15.15-15.35 
15.40-15.55. 
 

1.Матем.р. 
09.00-09.15 
09.25-09.40 
 
II. Физ.раз 
15.15-15-30 
 

1.Реч.р. 
09.00-09.15 
09.25-09.40 
II.ИЗО 
(РКЛ)  
15.15-15.35 
15.40-15.55. 
 

1.Матем.р 
09.00-09.15 
09.25-09.40 
 
 
 

1.Матем.р 
09.00-09.25 
09.35-09.55 
 
II. Мир 
Музыки 
15.15-15.35 
 

1.Матем.р 
09.00-09.25 
09.30-09.55 
 
2 Физ. раз 
10.05-10.25 
 

1.ИЗО (Р) 
9.00-9.30 
1.Познав. 
09.40-10.10 
3. Физ. раз 
10.30-.11.00 
 
 

1.Матем.р 
09.00-09.30 
09.40-.10.05 
 
2.ИЗО (Р) 
10.15-10.45 

1Реч.разв р. 
09.00-09.15 
09.25-09.40 
 
2.Мир музыки 
10.15.-10.45 

1.Соц.мир 
09.00-09.20 
2. Физ. раз 
9.30.9.50.  
II. Мир 
музыки 
15.15-15.40 
 

1.Матем.р. 
9.00-9.20 
9.25-9.40 
 
2. ИЗО (Р)ЛК 
9.50-10.10 
  

1.Мат.разв 
09.00-09.15 
09.25-09.40 
 
II. ИЗО (РЛК) 
15.20-15.30 
15.35-15.50 
 

 
Ч 
 
 

1.ИЗО (ЛК) 
09.00-09.10 
09.20-09.30 
 
II .Физ 
разв. 
15.15-15.25 
 
 

1.Реч.р 
09.00-09.15 
09.25-09.40 
 
2.Мир 
музыки 
09.50-10.05 
 
.  

1Мир музыки 
(Р.А.Л) 
 09.00-09.15 
09.20-09.35 
II.. Физ. раз 
15.35-15.55 
 
 

1.Мир. музыки 
9.00-09.20 
 
2. .Познав. 
09.30-09.50 
 

1. Физ. раз. 
09.00-09.25 
2.ИЗО (ЛК) 
9.40.-10.05 
3.Познав. 
10.15-10.45 

1.Реч.разв 
9.00.9.25 
9.35-9.10.00 
2.ИЗО Р Л.К 
10.15-10.40 
II. Мир 
музыки 
15.15-15.45 
  

1. Р.раз.. 
9.00-9.30 
2.ИЗО (ЛК 
 09.40-10.10 
3. Мир музыки 
10.20-10.50 
 

1.Реч.разв 
грамота 
09.00-09.30 
09.35-10.05. 
2. Физ разв. 
10.15-10.45 

1Познав. 
9.00-09.15 
 (В) 
1.ИЗО (Р.Л) 
9.25-09.40 
9.50-10.05 (В) 
 

1.Матем.р 
09.00-09.20 
09.30-09.50 
2.Физ.раз 
(У) 

1.Познав.  
09.00-09.20 
2. Физ. раз 
9.50-10.05 
 
 
 
 

1. Мир музыки 
09.00-09.15 
2.Речев.раз.9.2
5-9.40 
9.45-9.50 
 

 
П 

1.Мир 
Музыки 
9.00-9.15 
1.Познав.  
09.25-9.40 
 
 

1.Соц. мир 
09.00-09.15 
 
2. Мир 
музыки 
09.50-10.05 

1 Познав. 
09.00-09.15 
II. Мир 
музыки 
15.15-15-30 
 
 

1. ИЗО (РЛА) 
09.00-09.15 
 
2.Физич.раз 
09.25-09.40 
 

1 .Реч.р.  
 (грамота) 
09.00-09.25 
09.35-10.00 
2.Физ.раз 
(У) 10.20 
 

1.Познав. 
09.00-09.25 
 
II. Физ.раз. 
15.40-16.10 
 
 

1.Соц.мир 
9.00-9.30 
2.Физ У 
II. ИЗО (Р) 
15.15-15-45 
 

1.Соц.мир 
09.00-09.30 
2.ИЗО ЛК) 
9.40-10.10 
3.Мир 
Музыки 
10.15-10.45 
 

1..ИЗО (В) 
(Р.К) 
9.00-09.20  
II. Мир 
музыки 
15.15-15.35 
 

1.Реч.раз. 
9.00-9.20 
9.30-9.50 
 
II..ИЗО (ЛК) 
15.20 -15.40 
 

1.Соц.мир 
9.00-9.20 
2. Мир 
музыки 
9.30-9.45 
 
II. Физ.раз. 
15.15-15.35 
 

1. ИЗО 
(РЛА.) 
09.00-09.15 
09.20-09.35 
2. Физ р. 9.45.-
9.50(В) 
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